
 

Für Kinder ab 5 Jahren 

 

Wir entdecken gemeinsam den Frühlingswald 
und begeben uns auf eine abenteuerliche 
Entdeckungsreise zu unserem heimischen 
Bärlauch. Wir lernen, den Bärlauch zu 
erkennen, Verwechslungsgefahren, 
verschiedene Zubereitungsarten, etc.  
Wir entfachen ein Feuer und stellen 
gemeinsam feine Bärlauch-Pesto her. 
Anschliessend widmen wir uns noch der 
Namensgebung der Pflanze. Abgerundet wird 
das Ganze noch von spannenden Spielen und 
lustigen Geschichten. Lass dich 
überraschen... 

Datum 23.03.2022 
Mittwochnachmittag 13.30-17.00 Uhr 

Treffpunkt Hofwald Dallenwil, Parkplatz Bahn 
Niederrickenbach 

Kursinhalt 
 

● Begrüssung und Kennenlernspiel 
● Bekanntgeben wichtigster Regeln und Signal 
● Platz einrichten 
● Umgebung erkunden 
● Gemeinsam Feuerholz sammeln und 

einfeuern 
● Bärlauchbestimmung 
● Pflanzen sammeln 
● Bärlauch-Pesto herstellen 
● Feines Zvieri essen 
● Geschichte  
● Spiel & Spass 

Tenue "Waldige" Kleider, Schuhe mit gutem Profil 

Kosten CHF 35.- pro Kind  
Zvieri, Tee und Material inbegriffen 
mind. 6 Teilnehmer, max. 12 Teilnehmer 

Anmeldung Bitte per Anmeldeformular 
unter www.erlenzapfli.ch 

Kursleitung Stefanie Michel, Engelberg 
Mobile 079 324 71 82 
stefanie.michel@gmx.ch 

 


